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Premio a la sencillez

Con atin y mayonesa de esparrago blanco, asi de sencillo es elaborar la
mejor ensaladilla rusa de Espana.

“El truco esta en emplear productos de temporada como la patata mona lisa,
una mahonesa de esparragos, atun crudo, zanahoria en escabeche que
proporciona a la receta un toque de acidez vy, finalmente, el pimiento y la
zanahoria baby” explico Ria Katharina Jahnke, del Florida Retiro (Madrid), tras
ganar el Campeonato de Espana de Ensaladilla Rusa Gourmets por Mahou.

La mencién de honor fue para Eloy Cancela Villar, del restaurante A Horta do
Obradoiro (Santiago de Compostela, A Corufa), por su receta Ensaladilla de
Mar.

La receta ganadora que armoniza a la perfeccion con la cerveza tostada doble
lGpulo, Mahou Maestra, fue elegida gracias a su originalidad, sabor,
presentacion y sencillez por Andrea Tumbarello (Don Giovanni), Andrés
Sanchéz Magro (comentarista gastrondmico), Roger Pallarols Taylor (director
general del Gremi de Restauracio de Barcelona), Teodoro Rodriguez (Trasteo)
Y Rafael Anson, Presidente del Jurado.

Comunicacion:

prensa@gourmets.net
Comunicacion@gourmets.net
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