TALLERES
INFANTILES

—CHILDREN'S
WORKSHOPS
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INFORMACION GENERAL

En el Salon Gourmets
también se aprende.
Especialmente los mas
pequenos. Risas, di-
version, companeris-
mo y mucha educaciodn
gastronomica es lo que
encuentran los ninos
procedentes de cole-
gios madrilenos en los
Talleres Infantiles,
creados para sentar
las bases de una ali-
mentacion saludable.
Alrededor de 1.000
escolares, entre 8 y
12 anos, recorren a
diario distintos es-
pacios tematicos donde
reciben talleres sobre
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productos clave de la
produccidén nacional
gracias a las empresas
e instituciones patro-
cinadoras.

Taller Atdn

Rojo Balfego

Recuerda la importan-
cia del pescado en una
dieta equilibrada ade-
mas de revelar algunos
secretos sobre el tu-
nido.

Taller Ternera

Gallega IGP

Explica la ingente la-
bor que llevan a cabo

aquellos que se encar-
gan de la cria y cui-

dado del ganado en los
pastos gallegos.

Taller Tierra

de Sabor

Los productos con se-
llos de calidad de
Castilla y Ledn son
los protagonistas, el
jamon de Guijuelo, las
legumbres y los lac-
teos entre otros.




Taller GourmetQue-
sos [ipos, formas de
elaboracidn y proce-
dencias explicados a
través de degustacio-
nes.

Taller del Pan
Horneo Fresh

Las harinas, la leva-
dura y las cocciones
en una charla que ya
es tradicidn en este
espacio.

GENERAL INFORMATION

At Salon Gourmets you
can also learn. Es-
pecially the little
ones. Laughter, fun,
companionship and a
lot of gastronomic
education is what
children from Madrid
schools find in the
Children’'s Workshops,
created to lay the
foundations for a
healthy diet. Around
1,000 schoolchildren,
between 8 and 12
years of age, visit
different thematic
areas every day where
they receive work-
shops on key products
of national produc-
tion thanks to the
sponsoring companies
and institutions.

Balfego Bluefin

Tuna Workshop
Reminds them of the
importance of fish
in a balanced diet
as well as revealing
some secrets about
tuna.

Galician Beef IGP
Workshop

Explains the enor-
mous work carried
out by those who are
responsible for the
breeding and care of
cattle in the Gali-
cian pastures.

Tierra de Sabor
Workshop

Products with the
quality seal of Cas-
tilla y Leon are the
protagonists, Guijue-
lo ham, legumes and
dairy products among
others.

GourmetQuesos
Workshop

Types, ways of ela-
boration and origins
explained through
tastings.

Bread Workshop
Horneo Fresh

Flours, yeast and ba-
king in a talk that
is already a tradi-
tion in this space.




